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Der PSSB ist jetzt auch bei Facebook und Instagram vertreten

https://www.facebook.com/search/top?q=pf%C3%A4lzischer%20sportsch%C3%BCtzenbund%20e%20v&__stsd__=eyJwcmltYXJ5Ijp7InR5cGUiOiJUWVBFQUhFQURfUEVPUExFX0VOVElUSUVTIn19&locale=de_DE
https://www.instagram.com/presse_pssb/
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Oktober 2026

* Andreas Cavalar
   Sachbearbeiter für WBK am 08. Oktober zu seinem 63. Geburtstag

* Virginia Dehaut
   2. Landesjugendsprecherin am 11. Oktober zu ihrem 20. Geburtstag

* Fabian Fey
  2. Landesjugendsprecher am 12. Oktober zu seinem 18. Gebrurtstag

* Karlheinz Provo
   Referent für Para­Sportschießen am 14. Oktober zu seinem 69. Geburtstag.

* Hermann Rudy
   Rundenkampfleiter Bogen der Bezirksliga Nord,am 28. Oktober zu seinem 67. Geburtstag

 *Jan Halbgewachs
    1. Landesjugendsprecher am 29. Oktober zu seinem 19. Geburtstag.

* Verena Lüdtke
  Jugendbeisitzerin am 30. Oktober zu ihrem 46. Geburtstag    

Redaktion: Udo Hellmann

Wir gratulieren

­3­

Herzlichen Glückwunsch an alle Jubilare

Titelbild: Goldmedaillengewinner Erik Hess bei der Europameisterschaft der Gehörlosen in Novi Sad
Foto: Ingo Schweinsberg
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Offizielles

Sportausschuss des PSSB
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DSB

Was wäre das Schützenwesen ohne seine 
ehrenamtlichen, engagierten Mitglieder, die sich mit 
Leib und Seele ihrem Verein und dem Schießsport 
verschrieben haben? Ohne sie würde ein Grundpfeiler 
des Schützenwesens wegbrechen. Immer mehr 
Schützen­ und Bogensportvereinen fällt es jedoch 
schwer, genügend Ehrenamtliche zu finden und zu 
halten.
Die Folge: Immer öfter können entsprechende Posten 
und Funktionen nicht besetzt werden. Es stellt sich 
die Frage, was in den Vereinen getan werden kann, 
damit sich mehr Menschen dem Ehrenamt widmen. 

Das Ehrenamtskonzept des Deutschen 
Schützenbundes ist ein Leitfaden, der Vereinen hilft, 
Ehrenamtliche zu finden, gut einzuarbeiten und 
langfristig zu halten. Es sorgt für klare Aufgaben, 
Unterstützung und Wertschätzung für alle, die freiwillig 
mitarbeiten. 
Hinweis: Es ist nicht zwingend nötig alle Arbeitsschritte 
hintereinander und vollumfänglich abzuarbeiten. 
Jeder Verein kann seine Reihenfolge der einzelnen 
Schritte selbst festlegen. Das heißt, wenn z.B. die 
„Gewinnung der Ehrenamtlichen“ im Vordergrund 
steht, sollte mit dem Kapitel 3 begonnen werden. 
Allerdings sind die Schritte 1 und 2 als Grundlage für 
alle Schritte sehr wichtig.   

Neben dem Bedarf soll auch geprüft werden, welche 
Möglichkeiten / Potenziale gibt es bereits im Verein.  
Stellt Euch die Fragen: 
­ Wie geht es den aktuellen Freiwilligen?
­ Sind sie zufrieden?
­ Welche Unterstützung brauchen sie, um die 
Aufgaben gut zu erfüllen?
­ Wollen sie mehr oder weniger Aufgaben 
übernehmen?
­ Möchten sie andere Tätigkeiten machen?
­ Was brauchen sie dafür?
­ Welche Fähigkeiten können sie zusätzlich 
einbringen?
­ Was wünschen sie sich vom Verein?
So lassen sich ungenutzte Potenziale entdecken und 
Überforderung vermeiden.
Vereinsmitglieder, die bisher nicht engagiert sind, 
sollten befragt werden, ob sie grundsätzlich Interesse 
haben. 
Auch außerhalb des Vereins können Personen für 
diese noch offenen Aufgaben gesucht werden. 

Schritt 2
Bedarfs­ und Ressourcenanalyse

Mit den Artikeln in der Schützenzeitung werden die 
einzelnen Schritte des Konzeptes dargestellt und mit 
praktischen Beispielen erläutert. Detaillierte 
Information finden Sie unter: Deutscher 
Schützenbund: Ehrenamt (QR­Code 
Ehrenamtsseite)Mit den Artikeln in der 
Schützenzeitung werden die einzelnen Schritte des 
Konzeptes dargestellt und mit praktischen Beispielen 
erläutert. Detaillierte Information finden Sie unter: 
Deutscher Schützenbund: Ehrenamt 

Ehrenamtskonzept im Deutschen Schützenbund

Ehrenamtsseite DSB
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DSB

Ehrenamtskonzept des DSB

Bevor man neue Ehrenamtliche sucht, muss der 
Verein erst wissen, wofür er sie überhaupt braucht. 
In Schritt 2 des Ehrenamtskonzeptes geht es darum, 
genau herauszufinden, welche Aufgaben anstehen, 
wie viel Zeit sie brauchen und welche Fähigkeiten 
dafür wichtig sind. Nur wenn man das klar weiß, kann 
man später die richtigen Menschen ansprechen.
Es heißt also: Erst überlegen, welche Aufgaben es 
wirklich gibt und was genau gemacht werden soll – 
erst dann Leute fragen.
Damit ein Verein erfolgreich mit Ehrenamtlichen 
arbeiten kann, muss er zuerst wissen:
­ Welche Aufgaben gibt es und welche davon           
           sind besetzt (Bedarfsanalyse)?
­ Welche Fähigkeiten und Wünsche sind bereits    
           vorhanden und welche Personen könnten                      
           noch Aufgaben im Verein übernehmen                               
          (Ressourcenanalyse)?
Nur wenn Bedarf und vorhandene Ressourcen klar 
sind, kann ein Verein gezielt neue Freiwillige gewinnen 
und bestehende Freiwillige gut unterstützen.
Bedarfsanalyse: 
Worum geht es?
Der Verein soll eine Übersicht aller Aufgaben erstellen, 
die von Freiwilligen übernommen werden können. 
Stellt Euch die Fragen: 
­ Welche Aufgaben gibt es derzeit?
­ Welche sind besetzt, welche nicht?
­        Welche Aufgaben brauchen dringend                               
           Unterstützung?
­ Welche Aufgaben kommen in Zukunft dazu?
­ Welche langfristigen Ziele hat der Verein und
           welche Aufgaben ergeben sich daraus?
Es ist hilfreich, alle Arten von Aufgaben zu 
sammeln:

­ regelmäßige Tätigkeiten (z.B. Trainereinsatz,      
           Vorstandstätigkeiten)
­ einmalige Aufgaben (z.B. Sommerfest,                       
           Schützenfest)
­ zeitlich begrenzte Aufgaben (z.B. Trainer­
             Vertretung)
­ spontane Aufgaben (Schneeräumen vor dem       
           Vereinsgelände)
               
Ressourcenanalyse: 

Wir setzen die DSB "Schritte zum Ehrenamt" 
in den nächsten Ausgaben von

 PSSB AKTUELL fort.
Im November folgt dann der

 nächste Beitrag
Schritt 3

Worumm geht es?
Neben dem Bedarf soll auch geprüft werden, welche 
Möglichkeiten / Potenziale gibt es bereits im Verein.  
Stellt Euch die Fragen: 
­ Wie geht es den aktuellen Freiwilligen?
­ Sind sie zufrieden?
­ Welche Unterstützung brauchen sie, um die
           Aufgaben gut zu erfüllen?
­ Wollen sie mehr oder weniger Aufgaben                  
           übernehmen?
­ Möchten sie andere Tätigkeiten machen?
­ Was brauchen sie dafür?
­ Welche Fähigkeiten können sie zusätzlich             
           einbringen?
­ Was wünschen sie sich vom Verein?
So lassen sich ungenutzte Potenziale entdecken und 
Überforderung vermeiden.
Vereinsmitglieder, die bisher nicht engagiert sind, 
sollten befragt werden, ob sie grundsätzlich Interesse 
haben. 

Arbeitsmaterialien
für

 Schritt 2

Eine solche Übersicht macht die spätere 
Freiwilligengewinnung deutlich einfacher. Als 
hilfreiche Arbeitsmittel für die Bedarfs­ und 
Ressourcenanalyse gibt es die Checkliste im 
Handbuch .

Stärken und 
Schwächen 

Analyse
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Seniorenschiessen

Senioren­
Auflagenschiessen 2026

Am Sonntag, 06.09.2026 fand das 32. Pfälzische Auf­
lagenschießen für Senioren statt. Gastgeber war dies­
mal der SV Rheinzabern.
Insgesamt waren 95 Starterinnen und Starter auf der 
tollen Anlage des SV Rheinzaben angetreten.

1. Platz Luftgewehr Auflage Senioren I Frank Petry, 
2.von rechts, 2, Platz Martin Hauck, SV Stambach, mit 

Klaus Baßler und Thilo Neitsch

1. Platz Uschi Esser, SV Diana Jockgrim, 
LP Auflage Senioren VI

1. Platz: Preis des Präsidenten:
Rita Berger, SV Münchweiler, mit eine Gesamtzahl 

von 619.9 Ringen. 

Luftgewehr ­ Auflage Sen V
1. Platz Günther Müller, SV Ober­Ingelheim (rechts)

2. Platz Siegfried Hess, SG Oggersheim.
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Master Cup

INTERNATIONAL MASTERS CUP Suhl

Von Freitag, 11. September bis Dienstag 17. Septem­
ber fand in Suhl der International MASTERS CUP im 
Schießsport statt. Geschossen wurde im Schießsport­
zentrum Suhl.
Es wurde in folgenden Disziplinen geschossen: Luft­
gewehr, Luftpistole, KK­liegend. 25m Pistole und Trap, 
außerdem noch Luftgewehr und Luftpistole Auflage, 
KK­Gewehr Auflage und Sportpistole Auflage. In al­
len Klassen und Disziplinen fanden Finale statt. Es 
waren aus insgesamt 11 Nationen mit gesamt 353 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Start.
Der PSSB war ebenfalls stark vertreten und er­
reichte in diesem Wettbewerb:
1 x Gold
2 x Silber
3 x Bronze
Glückwünsche an alle Gewinner,

Goldmedaille
Dr.Petra Heid, SV Stambach, 10 m Luftgewehr­Auflage

Silbermedaille
50m Gewehr Auflage 

Silbermedaille
Elke Mohaupt, SG Rockenhausen,

10m Luftpistole Auflage

Bronzemedaille
Andreas Uschold,rechts, SV Diana Jockgrim,

 10m Luftgewehr Auflage
Bronzemedaille

50m Gewehr Auflage 

Bronzemedaille
Thilo Neitsch, SC Rammelsbach, 25m Pistole Auflage
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Target Sprint

Deutsche Meisterschaften Target Sprint

Deutsche Meisterschaft im Target Sprint – DM­
Erfolg wiederholt­
Vom 7. bis 9. August wurde auf der 
Gemeindesportanlage in Hatten/Oldenburg die 
Deutsche Meisterschaft in der Biathlon­Disziplin 
Target Sprint ausgetragen. Rund 140 Teilnehmer 
gingen an den Start. Aus der Pfalz hatten sich 
Sebastian Schweikart (Biathlon Team Steinwenden), 
Dieter Zeller (SSG Rheingönheim) und Stephan 
Werner (SG Bingen) für die Deutsche Meisterschaft 
qualifiziert.
Beim Target Sprint gilt es, dreimal 400 Meter zu laufen. 
Zwischen den Laufrunden wird jeweils im Stehen mit 
dem Luftgewehr auf zehn Meter Entfernung 
geschossen. Erst wenn alle fünf Ziele getroffen 
wurden, darf der Athlet die nächste Laufrunde 
fortsetzen. Sind Nachlader erforderlich, kostet dies 
zusätzliche Zeit.
In der Herrenklasse 4 (über 61 Jahre) wurden zwei 
gleichwertige Wertungsläufe ausgetragen. Für die 
Gesamtwertung zählte die schnellste Gesamtzeit.
Der 61­jährige Stephan Werner zeigte dabei eine 
herausragende Leistung. Beide Wertungsläufe 
gewann er souverän in jeweils 6:35 Minuten und 
benötigte dabei jeweils nur einen Nachlader. Damit 
sicherte er sich den Deutschen Meistertitel vor Richard 
Langenbahn aus dem Saarland und Dieter Zeller aus 
der Pfalz.
Auch Dieter Zeller überzeugte und belegte einen 
hervorragenden 3. Platz.
Damit konnten alle drei Starter aus der Pfalz bei den 
Deutschen Meisterschaften im Target Sprint mit sehr 
guten Leistungen auf sich aufmerksam machen. 

Goldmedaille
Stephan Werner

Stephan Werner auf der Laufrunde

Sebastian Schweikart
auf seiner Laufrunde

Stephan Werner beim Zieleinlauf

Bericht: Sven Müller
Bilder: Stephan Werner, Britta Kußmaul
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Europameisterschaft

Europameisterschaft der Gehörlosen in Novi Sad

Erik Hess erfolgreich unterwegs
Unser gehörloser Sportler Erik Hess war bei der 
Luftdruck Europameisterschaft der Gehörlosen in 
Novi Sad (Serbien) sehr erfolgreich. Im Gepäck hat 
er zwei Medaillen. In der Disziplin Luftgewehr konnte 
er im Einzel
die Bronzemedaille erringen. Zusammen mit seiner 
Partnerin Sarah Wintergerst wurde er Europameister 
im Luftgewehr Mixed. Wir sagen 'Herzlichen Glück­
wunsch'. 
Bericht: Rüdiger Wirtz

Bronzemedaille
Erik Hess, Luftgewehr

Gold, Team Mixed
Erik Hess und Sarah Wintergerst

Erik Hess gewinnt die Bronzemedaille
im Luftgewehr

Erik Hess
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Aus den Kreisen

Schützenkreis Kusel

Internationale Erfolge für den SC Rammelsbach

Für den SC Rammelsbach gab es zuletzt gleich bei 
zwei internationalen Wettbewerben Grund zur Freude: 
Tania Heber kehrte von der Weltmeisterschaft im 
Vorderladerschießen im österreichischen Eisenstadt 
mit vier Medaillen zurück. Thilo Neitsch sicherte sich 
beim International Masters Cup in Suhl die 
Bronzemedaille in der Disziplin 25 m Pistole Auflage.
Tania Heber zeigte bei der Weltmeisterschaft im
Vorderladerschießen in Eisenstadt einmal mehr
ihre internationale Klasse. Am 19. August 2026
gewann sie gleich vier Medaillen an einem
Wettkampftag: Gold und Silber mit der
Mannschaft sowie zweimal Bronze im Einzel.
Besonders bemerkenswert: Mit ihrem Sieg holte
sie bereits ihren 21. Weltmeistertitel. Damit setzte
die erfahrene Schützin ihre beeindruckende
Erfolgsserie auf internationaler Bühne fort.

Tanja Heber sicherte sich vier Medaillien bei der 
Weltmeisterschaft im Vorderladenschießen

Auch Thilo Neitsch durfte sich über eine Medaille 
freuen. Beim International Masters Cup in Suhl am
14. September 2026 trat er in der Disziplin 25 m 
Pistole Auflage der Senioren B an. Nach 40 Schuss 
im Vorkampf belegte er mit 381 Ringen zunächst den 
achten Platz und qualifizierte sich damit für das Finale 
der besten acht Schützen. Dort begann der 
Wettkampf noch einmal bei null – das Ergebnis aus 
der Qualifikation wurde nicht übernommen. Neitsch 
nutzte seine Chance und arbeitete sich im Finale mit 
213,6 Ringen auf Platz drei vor. Damit sicherte er 
sich die Bronzemedaille.
Mit den Erfolgen von Tania Heber und Thilo Neitsch 
konnte der SC Rammelsbach damit erneut auch auf 
internationaler Ebene auf sich aufmerksam machen. 
Der Schützenkreis Kusel gratuliert beiden herzlich 
zu ihren starken Leistungen und Medaillen.

Thilo Neitsch (3.v.l.) bei der Siegerehrung

Bericht: Anika Sedlmeier
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen



Stiller im Ehrenamt PSSB

Der DSB hat eine Kampagne mit dem Titel "Stiller Star"
Auch wir möchten die Leute würdigen, ohne die die Arbeit in den Kreisen und Vereinen nicht funktionieren 

würde, der "Stiller im Ehrenamt des PSSB".
Es sind die alltäglichen Arbeiten und Routinen, die einen Verein am laufen lassen.

Die Schützen kennen wir fast Alle, aber wer macht die Stände sauber, macht den Thekendienst, die Küche, 
es gibt unsagbar viele Aufgaben, die in den Vereinen still und leise verrichtet werden.

Daher unsere Bitte an alle Vereine und Kreise:
Benennt uns Eure "Stillen Helden".

Ein kurzer Bericht und ein Foto, PSSB AKTUELL wird dann der 
"Stiller im Ehrenamt des PSSB" vierteljährlich veröffentlichen.

Aber wie immer: Dazu ist dann Eure Mitarbeit in den Kreisen und Vereinen gefragt.
Vielen Dank für Eure Mitarbeit

Kontakt: presse@pssb.org

Aktion "Stiller im Ehrenamt PSSB"
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TK­Mitteilungen



PSSB AKTUELL ­ 15 ­ 2026 / 10

TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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TK­Mitteilungen
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Ergebnisdienst PSSB / Kreise

PSSB Aus den Kreisen

Oberliga

Pfalzliga ­ Süd

Pfalzliga ­ West

Pfalzliga Rhein ­ Nahe

Bezirksliga­ Nord

Bezirksliga ­ Süd

Bezirksliga ­ Ost

Bezirksliga­ West

Bezirksliga Rhein ­ Nahe

Pfalzliga

Bezirksliga

Blankbogen ­ Liga

Compound ­ Liga

Sonderrunde im Freien

Oberliga

Bogen

Kreisliga ­ Süd

Bad ­ Bergzabern

Bruchmühlbach

Germersheim

Kaiserslautern

Kusel

Landau

Landstuhl

Lauterecken

Ludwigshafen

Pirmasens

Speyer

Zweibrücken

Birkenfeld

Neustadt

Mainz ­ Alzey ­ Worms

Bad Kreuznach

Die Ergebnisseiten wurden auf 2026 aktualisiert, sofern die Kreise

 ihre Seiten umgestellt haben

https://schkr-bza.de/rundenkaempfe-2026/
https://www.skbmb.de/rwk/2026/2026.php
https://sk-germersheim.de/index.php/2026-2/
https://ssk-kl.de/rundenkaempfe-q1-2026/
https://www.schuetzenkreis-kusel.de/pages/Rundenkampftabellen26.htm
https://sk-landau.de/sportjahr-2026/
https://ssk-landstuhl.de/rundenwettk%C3%A4mpfe
https://sk-lauterecken.de/sportlich/ 
https://www.ssk-pirmasens.de/sport/rundenkaempfe
https://www.sk-speyer.de/ergebnisse2026/
https://sknw.net/rundenkaempfe-2026/
https://kreis2500.wixsite.com/home/rundenwettk%C3%A4mpfe
https://sk-2600.de/kreisliga.html 
https://schuetzenkreis-birkenfeld.de/rundenwettk%C3%A4mpfe-sk-bir
https://sk-zweibruecken.de/rundenkaempfe-2026/
http://www.pssb.org/
https://www.pssb.org/category/rk/oberliga/
https://www.pssb.org/category/rk/pfalzliga/pfalzliga-sued/
https://www.pssb.org/category/rk/pfalzliga/pfalzliga-west/
https://www.pssb.org/category/rk/pfalzliga/pfalzliga-rhein-nahe/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bezirksliga/bezirksliga-nord/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bezirksliga/bezirksliga-sued/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bezirksliga/bezirksliga-ost/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bezirksliga/bezirksliga-west/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bezirksliga/bezirksliga-rhein-nahe/ 
https://www.pssb.org/category/rk/kreisliga/kreisliga-sued/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bogen/bogen-oberliga/
https://www.pssb.org/category/rk/bogen/bogen-pfalzliga/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bogen/bogen-bezirksliga/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bogen/blankbogen-liga/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bogen/compound-liga/ 
https://www.pssb.org/category/rk/bogen/compound-liga/
https://www.xn--schtzenkreis-ludwigshafen-hwc.de/Rundenk%C3%A4mpfe

